RUSSLAND, CHINA & TIBET

Traumrouten der Welt -
yranssib“ & ,Tibet-Bahn*.

Moskau - ,,Transsib® - Irkutsk - Baikalsee - ,,Transsib“ - Peking - Xining - ,,Tibet-

Bahn“ - Lhasa - Chengdu - Shanghai

Bereisen Sie einige der schonsten Eisenbahn-Strecken der Welt: Von der sibirischen Stadt Kras-
nojarsk am michtigen Jenissej fahren Sie auf der wohl berithmtesten Bahnstrecke der Welt — der
,Iranssib“- zum Baikalsee. Vom tiefsten See der Welt fiihrt Sie die Reise weiter mit ,, Iranssib“ und
Transmandschurischer Eisenbahn ins Reich der Mitte. In China erwartet Sie ein weiterer legen-
direr Zug: Die ,Tibet-Bahn“. Bis auf 5.000 m Héhe schlingelt sich der Zug zum ,Dach der Welt*.
Dort erleben Sie die iiberwiltigende Bergwelt Tibets und besichtigen den berithmten Potala-Palast
und weitere beeindruckende Orte. Eine Traumreise nicht nur fiir Bahn-Fans!

20-Tage-Reise

1. Tag Anreise: Sie fliegen mit Lufthansa von
Deutschland nach Moskau und werden bereits am
Flughafen von lhrer Deutsch sprechenden Reiselei-
tung empfangen. Unser Tipp: Nutzen Sie den Abend
fiir eine Stadtrundfahrt durch das stimmungsvoll be-
leuchtete Moskau in Verbindung mit einer Metro-Fahrt
zu den schonsten U-Bahn-Stationen. (A)

2. Tag Moskau - Transsibirische Eisenbahn:
Die dynamische Hauptstadt stellt sich vor. Sie unter-
nehmen eine Stadtrundfahrt und spazieren anschlie-
Bend iiber den Roten Platz mit der Basilius-Kathedrale,
dem Kaufhaus GUM und dem angrenzenden Kreml. Am
Abend beziehen Sie Ihr Schlafwagenabteil in der Trans-
sibirischen Eisenbahn nach Irkutsk (5.192 km). (F/M/A)

3.-5. Tag Transsibirische Magistrale: Mit dem
Schnellzug fahren Sie auf der langsten Eisenbahnver-
bindung der Welt durch Wald- und Gebirgslandschaften
{iber Jekaterinburg, Omsk, Nowosibirsk und Krasno-
jarsk nach Irkutsk. Der Zug hélt etwa alle ein bis zwei
Stunden. In den Bahnhdfen kénnen Sie das geschaf-

Lassen Sie die Eindriicke auf sich wirken und schalten
Sie Ihr Lebenstempo einen Gang zuriick, wéhrend Sie
Ihre Uhr jetzt fast téglich um eine Stunde vorstellen.
Denn zwischen Moskau und Peking liegen immerhin
sechs Zeitzonen. (F/M/A)

6. Tag Irkutsk — Baikalsee: Irkutsk ist die dlte-
ste, traditionsreichste und schonste der sibirischen
Stédte mit zahlreichen alten Geb&uden, monumen-
talen Bauwerken aus der Zeit der Jahrhundertwende
und Stadtteilen mit hiibschen kleinen Holzha

Hier treffen Sie am Morgen ein. Nach einer Stadt-
rundfahrt fahren Sie mit dem Bus zum Baikalsee.
Zunéchst spazieren Sie durch das typisch sibirische
Dorf Listwjanka, dann besichtigen Sie das Baikal-
Museum, das Giber Fauna und Flora des Sees infor-
miert. Sie (ibernachten in einem rustikalen Hotel in

8. Tag Irkutsk — Transmandschurische Magis-
trale: Auf der zweiten Etappe der ,Transsib* fiihrt ein
Teil der Strecke iiber die ,Transmandschurische Ma-
gistrale“. Morgens beziehen Sie Ihr Schlafwagenabteil
zur Weiterfahrt nach Peking. Ein herrlicher Tag liegt vor
Ihnen, denn die Strecke fiihrt fast den ganzen Tag am
Baikalsee entlang und bietet — gutes Wetter voraus-
gesetzt — fantastische Ausblicke. Dann geht es weiter
{iber Ulan-Ude in Richtung Zabaikalsk/Manzhouli, der
russisch-chinesischen Grenzstation. (F/M/A)

9. Tag Russisch-Chinesische Grenzstation:
Heute Mittag erreichen Sie die russisch-chinesische
Grenze. Im russischen Grenzbahnhof Zabaikalsk wird
der Zug auf die chinesische Spur umgeriistet. Nach einer
Wartezeit geht es weiter nach China zum chinesischen
Grenzbahnhof Manzhouli. Willkommen in China! (F/M)

Listwjanka, direkt am See. (F/M/A)

7. Tag Baikalsee — ,Transsib“: Nach einer
kleinen Wanderung auf den Tscherski-Felsen, von
dem aus sich ein herrlicher Blick auf den See bie-
tet, fahren Sie mit einem Boot iiber den Baikalsee.
Auf dem Weg zuriick nach Irkutsk besichtigen Sie
das Freili iseum fiir sibirische Holzarchitektur

tige Treiben ringsum beobachten und bei
»Miitterchen selbst hergestellte Spezialitdten erste-
hen. Stimmen Sie sich auf China ein, wéhrend die wei-
ten Landschaften Russlands an Ihnen voriiberziehen.
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HTaltsy“. Am spéten Abend geht es auf der ,Trans-
sibirischen Magistrale“ weiter iiber Ulan Ude nach
Peking. (F/M/A)

10. Tag Mandschurei: Die Zugreise filhrt Sie
durch die Mandschurei im Nordosten Chinas und wei-
ter entlang einer eindrucksvollen Route {iber Harbin,
Shenyang und Tjanjin nach Peking.

11. Tag Peking: Nach knapp 4.000 Bahnkilome-
tern erreichen Sie am Morgen Peking. Die Haupt-
stadt Chinas ist der Endpunkt lhrer Reise mit der
Transsibirischen bzw. Transmandschurischen Eisen-
bahn. Nach einer Erholungspause im Hotel beginnt

Ihr Ausflugsprogramm. Sie besichtigen den Himmel-
stempel. AnschlieBend spazieren Sie iiber den Platz
des Himmlischen Friedens und besuchen den Kai-
serpalast in der Verbotenen Stadt. (F/M)

12. Tag Peking: Am Vormittag fahren Sie nach
Badaling. Hier besichtigen Sie ein gut erhaltenes
Teilstiick der ,GroBen Mauer“. Zuriick in Peking be-
suchen Sie den Sommerpalast. (F/M)

13. Tag Xining - ,Tibet-Bahn“: Ein kurzer
Flug bringt Sie am Vormittag nach Xining. Hier be-
sichtigen Sie das Kumbum-Kloster, das als eine der
wichtigsten lamaistischen Tempelanlagen auBerhalb
Tibets gilt. Hier soll der Begriinder der Gelbmiitzen-
schule, Tsongkhapa, zur Welt gekommen sein. Am
Abend beziehen Sie dann Ihr Abteil in der Tibet-Bahn
und Ihre Fahrt nach Lhasa beginnt. Zum Abendessen
gibt es heute zum Zeichen der Annédherung an Tibet
Feuertopf mit Yak-Fleisch. (F/A)
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le.Wéhrend der Kulturrevolution stark zerstort, ist heute
ein Teil wieder aufgebaut. AuBerdem besuchen Sie das
unweit Lhasas gelegene Kloster Sera. (F/M)

17. Tag Samye-Kloster & Yamdrok-See: Ziel
des heutigen Tages ist das Kloster Samye, éltestes
Kloster Tibets. Unterwegs machen Sie einen Abstecher
zum Gipfel des Kangbala-Berges, von dem aus sich |h-
nen ein schdner Panorama-Blick auf den Yamdrok-See
bietet. Sehr interessant ist die Anfahrt zum Kloster: Auf
der anderen Seite des Yalong-Flusses gelegen, féhrt Ihr
Bus Sie bis zum Flussufer, dann geht es mit dem Boot
auf die andere Seite und mit dem Minibus fahren Sie
weiter zum Kloster. Ebenso verlduft der Riickweg. (F/M)

18. Tag Chengdu - Shanghai: Sie fliegen nach
Chengdu und besuchen die vor den Toren gelegene
weltweit groBte Aufzucht- und Forschungsstation fiir

Pandas. Hier erfahren Sie mehr iiber die vom Aus-
sterben bedrohten Béren und erleben diese in einem
Umfeld, das ihrem natiirlichen Lebensraum ent-
spricht. Dann fliegen Sie weiter nach Shanghai. (F/A)

19. Tag Shanghai: Kontrastreich ist der Tag gestal-
tet. Kleine Spaziergange filhren Sie wie eine Zeitreise
durch die Stadt: Zunéchst durch die von Geriichen und
Diiften erfilllten Gassen der Altstadt mit dem traditio-
nellen Yu-Garten, dann iber die von Kolonialbauten
gesdumte Uferpromenade ,,Bund“ mit Blick auf das
moderne Pudong mit seinen Wolkenkratzern, und auf
der HaupteinkaufsstraBe ,Nanjing-Road* finden Sie al-
les von ,,Made in China“ bis zu ,Best of Europe*. (F/M)

20. Tag Riickreise: Mit dem Transrapid geht es in
Windeseile zum Flughafen. Sie fliegen nach Deutsch-
land, wo Sie am Abend landen. (F)

14. Tag ,Tibet-Bahn“: Im Dur itt fahrt der
Zug auf einer Hohe von etwa 4.000 m iiber dem Mee-
resspiegel und erreicht auf dem Tanggula-Pass so-
gar (iber 5.000 Héhenmeter. Den Bau dieser Strecke
hielten viele Eisent ten fir dglich, doch
bereits seit 2006 verkehren die Ziige planméaBig.
GenieBen Sie diese auBergewdhnliche Zugfahrt Am
Abend erreichen Sie Lhasa, die Hauptstadt Tibets, wo
Sie vier Néchte bleiben. (F = Lunchpaket)

15. Tag Lhasa: Lhasa wird aufgrund seiner
Hochlage auf ca. 3.700 m {iber dem Meeresspiegel
auch das ,Dach der Welt“ genannt. Sie besichtigen
den méchtigen Potala-Palast mit seinen unzahligen
Réumen und Kapellen, der der eigentliche Sitz des
Dalai Lama ist. Das religiose Zentrum ist jedoch der
Jokhang-Tempel im Zentrum der Altstadt den Sie, wie
auch den Ramoche-Tempel, besuchen. (F/M)

16. Tag Ganden-Kloster & Sera-Kloster: Ein
Ausflug fiihrt Sie zum 60 km von Lhasa entfernten, auf
4.200 m Hohe in einer herrlichen Landschaft

Leistungen:

« Internationale Flige mit Lufthansa ab/bis allen von
Lufthansa bedienten deutschen Flughéfen inkl. derzeit
giiltiger Flughafensteuern und -gebiihren, 20 kg Freige-
pack, tiblicher Bordverpflegung

 Nationale Fliige in der

 Alle Transferleistungen

 Unterbringung in Hotels der 1. Landeskategorie (***/****)
im Doppelzimmer mit Bad o. Dusche/WC

 Besichtit und Ausfliige i (It. Reisebe-
schreibung inkl. Beforderungen und Eintrittsgelder)

© Zugfahrten Moskau-Irkutsk, Irkutsk—Peking im Schlaf-
wagen im 2. Klasse 4-Bett-Abteil

© Zugfahrt Xining-Lhasa im 1. Klasse 4-Bett-Abteil

« Verpflegung: It. Reiseverlauf (F = Frilhstiick, M = Mittag-
essen, A = Abendessen, im Zug wird ab der chinesischen
Grenze ein Speisewagen angehéngt, in dem Sie am Abend
des 8. Tages und am 9. Tag gegen Bezahlung Essen kon-
nen; um das Essen an Bord der Tibet-Bahn, das vor Ort
bezahlt werden muss, kiimmert sich Ihr Guide)

o Deutsch sprechende Reiseleitung ab Flughafen Mos-
kau /bis Flughafen Shanghai (nicht wahrend der natio-
nalen Fliige)

Termine
15.06.-04.07.10
13.07.-01.08.10
03.08.-22.08.10
is pro Person im
Aufpreis:
o Fliige ab/bis Wien (via Deutschland mit Lufthansa)
€ 200,— pro Person
 Bahnfahrten Moskau-Irkutsk—Peking in 2. Klasse 4-Bett-
Abteil zur 2er Belegung € 659,— pro Person.
 Einzelzimmer € 359,—
Visumgebiihren Russland & China: zzt. € 105,~
pro Person (S. 128)
Mindestteilnehmerzahl: 8
Buchungscode: TRA65
Unsere ARB finden Sie auf S. 123 ff., weitere Informati-
onen auf S. 127 ff. sowie allgemeine Informationen zur
Transsib am Ende dieses Kapitels.

€3.999,-

Kloster Ganden, religioses Zentrum der Gelugpa-Schu-
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